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L’AQTR souhaite organiser une journée d’étude sur le  
comportement à risque des jeunes conducteurs. Certains 
faits appuient cette démarche : bien qu’il y ait eu une  
amélioration du bilan routier des jeunes au cours des  
dernières années, ceux-ci demeurent surreprésentés  
comme conducteurs dans les accidents. En effet, en 2011,  
ils représentaient 10 % des détenteurs de permis de 
conduire et 23 % des conducteurs impliqués dans les  
accidents avec dommages corporels.

L’objectif de cette journée d’étude est d’explorer de nou-
velles pistes de solution et façons de faire qui viseraient  
à influencer le comportement des jeunes conducteurs de 
16 à 24 ans afin de diminuer le bilan routier. Nous bénéfi-
cierons pour ce faire de l’expertise de professionnels d’ici 
et d’ailleurs provenant de différents horizons, tels que les 
travailleurs sociaux, les professionnels du milieu de la santé, 
les professionnels du milieu de l’éducation, ainsi que les 
professionnels des communications spécialistes en sécu-
rité routière. Ces spécialistes, triés sur le volet, échangeront 
autour d’un certain nombre de sujets à l’aide de questions 
déterminées à l’avance. 

La prise de risque chez les jeunes conducteurs sera ainsi 
examinée sous la loupe de disciplines multiples telles que 
les sciences sociales, la psychologie et autres sciences 
du comportement, la médecine, l’éducation, etc. Cette  
tempête d’idées interdisciplinaires aura pour vocation  
de faire le point sur les connaissances actuelles et de 
déterminer les orientations et pistes de solution qui  
permettraient de mieux cibler les interventions auprès 
des jeunes.

Journée d’étude 
La conduite à risque 
chez les jeunes
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Institut de tourisme et d’hôtellerie du Québec
3535, rue Saint-Denis
Montréal (Québec) H2X 3P1
Téléphone : 514 282-5111

AQTR
1255, rue University, bureau 200
Montréal (Québec)  H3B 3B2
T : 514.523.6444 | F : 514.523.2666
www.aqtr.qc.ca

Renseignements
Cheikh Mbacke Ndiaye, poste 429
cndiaye@aqtr.qc.ca

Contenu technique
Rafika Lassel, poste 324
rlassel@aqtr.qc.ca

Colloque admissible à la Loi favorisant le développement de la 
formation de la main-d’oeuvre (Loi 90).

L’AQTR émettra une attestation de participation aux ingénieurs 
qui en feront la demande sur place, selon le nombre d’heures 
de participation (règlement de l’OIQ sur la formation continue 
pour les ingénieurs).

Partenaires de la journée

Sherbrooke 24

• Ministère des Transports
• Société de l’assurance automobile



 
  

Pour renseignements ou inscriptions :
514.523.6444
www.aqtr.qc.ca

 
   

10 h 30 Pause santé

10 h 45 Comprendre la prise de risques  
 chez les jeunes (suite)
 Jean-Pascal Assailly
 Psychologue et chercheur
 Institut français scientifique et technologique 
 sur les transports, les aménagements  
 et les réseaux (IFSTTAR)

11 h 30 Les interventions « sur le terrain »  
 auprès des jeunes : 

 Cours Choc Trauma 
 Tara Grenier, M,Sc., CAT (C)
 Coordonnatrice du programme
 de prévention des blessures
 Centre universitaire de santé McGill
 Hôpital général de Montréal

 The P.A.R.T.Y. (Prevent Alcohol and 
 Risk-Related Trauma in Youth) program*
 Joanne Banfield
 Manager, Trauma Injury Prevention
 Sunnybrook Health Sciences Centre

12 h 30 Déjeuner-conférence
 Programme scolaire de MADD Canada :  
 « Dommages »
 Marie Claude Morin 
 Directrice des services aux sections pour  
 la province de Québec 
 Mothers Against Drunk Driving (MADD)

13 h 30 Atelier 
 Orientations et pistes de solutions

15 h 30 Pause santé

15 h 45 Sensibilisation et communication :  
 quelques exemples
 •	Concours	de	vidéos	clips	destinés	aux	jeunes	
  sur la sécurité routière en 2011 
  Nadia Maranda
  Conseillère en sécurité routière
  Société de l’assurance automobile du Québec

Animateur : 
Jean-Pascal Assailly
Psychologue et chercheur
Institut français scientifique et technologique sur les 
transports, les aménagements et les réseaux (IFSTTAR)

7 h 45 Accueil et petit-déjeuner

8 h 15 Mot de bienvenue

8 h 30 Mesures entreprises pour  
 améliorer le bilan routier  
 chez les jeunes 
 1 - Bilan routier
  René Désaulniers
  Chef du Service du comportement  
  des usagers de la route
  Société de l’assurance automobile du Québec

 2 - Compréhension du rôle de  
  l’environnement routier et bâti dans 
	 	 les	accidents	impliquant	les	jeunes	 
  conducteurs 
  Laurent Audet 
  Direction de la sécurité en transport
  Ministère des Transports du Québec

  Marie Claude Ouimet
  Professeure adjointe
  Université de Sherbrooke

	 3	-	Quelques	exemples	de	mesures	 
  entreprises par la Sûreté du Québec
  Jimmy Potvin
  Capitaine
  Sûreté du Québec

 4 - Stratégie gouvernementale d’intervention  
  durable en matière de sécurité routière 
  2011-2020 – Chantier Jeunes 
  Josée Bourdages
  Directrice des politiques et des relations  
  interministérielles
  Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport

9 h 30 Comprendre la prise de risques  
 chez les jeunes
 Jean-Pascal Assailly
 Psychologue et chercheur
 Institut français scientifique et technologique 
 sur les transports, les aménagements et  
 les réseaux (IFSTTAR)

 •	Concours	«	Déroute	l’hiver»	du	MTQ
  Catherine Boutin 
  Direction des communications 
  Ministère des Transports du Québec

 •	Activité	de	sensibilisation	et	de	prévention		
  des traumatismes crâniens «Trauma…  
  Survivre, mais dans quel état ?» pour les  
	 	 jeunes	du	secondaire	5
  Yoland Nepveu et Lyne Chartier 
  Service de police de la Ville de Laval

 •	Vision	des	jeunes	sur	la	sécurité	routière
  Yvon Lapointe 
  Directeur Sécurité routière et recherche  
  automobile 
  CAA-Québec

  Martin Lavallière
  Université Laval

16 h 50 Présentation de la synthèse  
 des discussions
 Jean-Pascal Assailly
 Psychologue et chercheur
 Institut français scientifique et technologique 
 sur les transports, les aménagements et les  
 réseaux (IFSTTAR)

17 h Clôture de la journée

* Cette conférence se donnera en anglais.

Comité organisateur 
Laurent Audet, ministère des Transports du Québec
Julie Boisvert, Service de police de la Ville de Montréal
René Désaulniers, Société de l’assurance automobile du Québec
Rafika Lassel, Association québécoise du transport et des routes
Carole Leclerc, ministère des Transports du Québec
Yoland Nepveu, Service de police de la Ville de Laval 
Lise Tourigny, Association québécoise du transport et des routes


